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Bariery istnieja tylko w glowie
Maciej Rajfur DODANE 2015-03-27 10:43
Miody, zdolny meiczyzna pracuje w rozwijajacej sie firmie, trenuje koszykowke, studiuje

prawo. Chee zdobywad swiat, gdy nagle o 180 stopni wszystko odwraca wypadek. Paraliz
od szyi w dol. Koniec marzen, szczescia i radosci? Nie. Dopiero poczatek,

- Ten dzier, to byl dzier nowych narodzin |
zapamigtam go na zawsze. Wydarzenia z 2 maja 2000
roku rdeterminowaly mojg egzystencje, ktarg obacnia
moge podzielié na dwa rozdzialy: przed i po te] dacie.
Tamten wtorek stal sig poczatkiem nowego, bardzo
trudnego etapu. Ale okazal sis tez dniem, w ktdrym
“Ktos na gorze” podarowal mi drugie #ycie. Dal mi
druga szanss - rozpoczal gost,

Historia niepelnosprawnego Pawla Parusa poruszyla
studentéw, ale spotkanie nie moglo skoriczyé sie tylko
na samym uwraliwieniu innych na czyjes cierpienie.
a5 Za showami czlowieka, ktéry pokonal nieprzychylny mu
los idzie wielka nauka.

@ Pavita Parusa o
SpEze i)

Szybko minal okres myslenia o wypadku. Wielu ludzi wspieralo miodego mezczyzne. Utrwalilo sie grono
wiemych przyjacial. Pojawila sie takie gleboka wiara, ze uda siz przetrwad trudny czas. Kluczowa role
odegrate nastawienie do Zycia, czyli pozytywne spojrzenie w przysziost.

- Mote to paradoks, ale staralem sie zauwazac dobre strony tego, co sie wydarzyto. Mozolna
rehabilitacja zastepowala mi treningl, Wypadek przerwal moda kariere sportowca. Zaczalem byd przede
wszystkim kibicem. Uczestniczyé w meczach jako osoba niepelnosprawna, potem robic to regularnie.
Skonczylo sie na organizacji takich wyjazdéw po catej Polsce i aktywizacji innych niepetnosprawnych -
opowiadal Pawel Parus.

Kibic Slaska Wroclaw opowiadal takze o powstaniu stowarzyszenia "Klub Kibicéw Miepelnesprawnych”,
ktérego Jest prezesem. - Mecze staly sie pomystem na wyjéde z domu, na aktywne spedzanie wolnege
czasu. Ale to takze integracja, poznawanie mnostwa wspanialych luda. Za tym idzie zycie towarzyskie,

Grupa, ktéra jeidzi ze sobg kibicowac spotyka sig takie “pozasportowe”™ np. na urodzinach, Tworzymy

zgrang paczke - thumaczyl prezes KKN-u.

Pawel Parus na co dzien angasuje sig w pomoc innym osshom niepelnosprawnych. Chea je
akrywizewaé, na swoim przykiadzie pokazywaé, 2e wazek nie jest problemem. Problemem ckazuje sig
nastawienie, podejécie do wiasnego 2ycia i cele, ktdre soble czlowiek stawia, albo raczej ich brak. -
Trzeba nas traktowac normalnie, nie na jakichs specjainych warunkach. Wtedy to jest w porzadku. Nie
potrzebujemy litodc ani uzalania sie nad nami. Jestedmy normalna czedcia spoleczeristwa. Codziennie
walcze z mysleniem, ze inwalidzi uwazani sa za temat tabu - wyjasnial P. Parus.

Ma koniec czlowlek, ktéry pokonal wiele przechwnodc, a dzisiaj czerpie z 2yda jak najwiescef, powiedzial
stowa, ktdre niejedna oscbe moglyby zaskoczye. - Wizek jest problemem, bo nie moina sie zapierac, ze
nie. Gdyby jednak miato by inaczej niz po wypadku, to nie wiem czy chaialbym cofnad czas. Cierpienie
fizyezne rekempensuje mi cod o wiele wazniejszego: grupa wspanialych przyjaciéd, satysfakefa z tego co
robie, pasia, dla ktérej sie "wypalam” - opowiada. Filezofia, wedlug ktorej funkecjonuje, przyszia niejako
po tragedii. - Trzeba szanowad kazdy dzien, troszezye sig o niego | czerpad z niego jak najwigce] -
pointuje pewnym glosem Pawel Parus.

Pawel Parus byl kelejnym godcem cyklu "Akademia Intelektu®.
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